
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

平成 24 年 4 月開設 

地域密着型 特別養護老人ホーム  

           定員：29 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お一人おひとりの生活歴を大切に 

「それまでの暮らしの継続」「その人らしさ」を 

支援しています。入居者の皆様が日々の生活を 

より豊かに笑顔多く過ごしていただけるよう、 

職員も明るく・楽しくをスローガンにチーム 

ケアを行なっています。 

 

 



 

 

 

① 全室個室で気兼ねなく 

★全室個室になっており、面会も気兼ねなく行うことができます。 

家庭的な雰囲気のなか一人ひとりにあった介護を行っています。 

② 医療の安心 

★金刀比羅診療所の嘱託医と連携し、健康管理や状態変化時の対応を行っています。定

期受診や急変時には協力病院である戸畑総合病院と連携しながら対応しているので、

入居者様やご家族様の安心に繋がっています。 

 

 

 

③ 四季の移ろいを感じて 

★館内からは、春には桜、秋には紅葉が見られ、四季の移ろいを感じて過ごすことが 

できます。また、近隣には金比羅公園もあるので、散歩しながら外の景色を楽しむ 

ことができます。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

★ゆるやかな住み替えが可能です 

★外出や外泊も可能です。 

 

 

                 

           

 

 

1 階 小規模多機能型居宅介護 

２階 グループホーム 

３階・4 階 地域密着型特別養護老人ホーム 

５階 障害福祉事業所あおいとり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受診や入退院時に連携 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

車椅子は普通型と 

背もたれが倒れる 

リクライニング型の 

2 種類があります。 

ご本人様の状態に 

合わせて使用していた

だいています。 

（車椅子は施設が準備

しております） 

パットやオムツは入居料に含まれています。

ご本人様の状態に合わせて使用しています。 

館内設備😊 

 

                   

トイレ 

 

                   洗面 

 

                   

特殊浴槽 

 

                   

車椅子 

 

                   

座ったままの状態で入浴することができ、 

安全な入浴サービスを提供しています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

                           

① 

④ 

①テレビ・・・１日３０円の使用料金がかかります。 

②タンス・・・各自持ち込みとなっています。 

③ハンガーラック…各自持ち込みとなっています。 

④洗濯物・・・オレンジ袋に入れて、週２回配収して 

洗濯を行っています。 

居室のトイレは 

「専用」「共用」「なし」の 

三つに分かれています。 

ない場合はフロアの共用トイレを 

使用しています。 

③ 

② 

冷暖房は全室完備しています。 

いつも快適に過ごしていただけるよう 

温度の調節は職員が行っています。 

⑤ ベッド・・・頭部や足が上がり、高さも調整がで

きるようになっています。 

⑥ 布団・・・夏はタオルケット、冬は掛布団を用意

しています。毛布をご使用の方は持参していただ

いています。 

⑦ クッション…褥瘡予防や安楽な姿勢で休んでいた

だく為に背中、膝下、足元に入れています。 

（ご本人様の状態に合わせて使用します。） 

⑧ センサーマット…転倒の危険性がある方に使用し

ています。但し、台数が限られています。 

⑤ 
⑦ 

⑥ 

⑧ 

★お部屋について 

 

                   



 

                              

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★一日の流れ              

７：００   起床 

 

８：００   朝食 

 

９：００   健康チェック 

 

１０：００  体操    

 

１２：００  昼食 

 

１4：００  レクリエーション 

 

１５：００  おやつ 

  

１８：００  夕食 

 

１９：3０  就寝 

                   

★年間行事予定 

 

4月   花見 

5月   ギター演奏会、母の日 

6月   菖蒲見学、父の日 

7月   太鼓打ち込み、七夕 

8月   夏祭り、花火鑑賞会 

9月   敬老会、バザー 

10月  収穫祭（やすらぎの郷） 

11 月  車椅子バスケットボール大会

見学 

12月  クリスマス会、もちつき 

1月  新年会、初詣 

2月  節分 

3月  雛祭り 

※送迎等で参加できない行事や状況

によって開催しないこともあります。 

 

 

                   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日常風景😊 

テラスでお茶会をしたり、体操・壁画作成・ 

レクリエーション等をしています。 

                   

抹茶クラブ 

先生がたてて下さるお抹茶は 

毎回大好評(*^-^*)💛 

書道クラブ 

先生に教えていただきながら素晴らしい

字が完成(*^-^*)💛 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ☆お誕生日会🎂 

誕生日の方にはおやつの時間に誕生日ケーキが提供されます。 

６F のホールを貸し切ってご家族と一緒にお誕生日会をすることも 

できます！なかなか外出が難しい方でも、館内で楽しんでもらえる 

 ようなサポートをしています！ 

 

八幡イオンへお出掛け！🚙 

職員やご家族と それぞれお買い物して、 

お昼ご飯は皆さん、ちゃんぽんやハンバーガー等 

好きなもの選んで食べました🍔😋 

気分転換になったようで、とても喜ばれていました 

 

個別レク★外出レク 

 

                   



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わたしたちは入居者様とご家族様の時間を大切にしております。

面会時間は 9 時～２1 時となっており、お仕事帰りの時間にも 

ゆっくりご面会していただけます。 

 

当施設はユニット型の特性を活かして、 

職員と入居者様お一人お一人とが密に関わりを持ち 

信頼関係を築いています。 

毎日笑顔で生活の支援をさせていただいています。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★大切なお孫さんの結婚式にも参列★ 

 

プロムナードの乗用車で式場へ♪ 

到着！！ 

皆さんから「おばあちゃん！」と

温かく迎えられていました ( ^^) 

ご両家ご親族の自己紹介☆ 

大切なお孫さんの晴れの日！！綺麗な姿を見たい！見せてあげたい！ 

でも、ご家族は、「慣れない車いす操作、移動は大丈夫だろうか…」 

心配になりますよね。 

 

わたしたちスタッフにお任せください！担当職員がサポートします！ 

綺麗な花嫁とご家族様、そして何より、入居者様が終始笑顔の 1 日となりました！ 

ご家族様との関わり、特別な行事への参加など 

入居者様の笑顔をより多く引き出せるサポートをしていきます！ 

記念撮影✨ 



 

 

①食事形態は 7 形態を完備！ 

★ご利用者一人ひとりの状態と嗜好性を考慮しながら安全性にも配慮して、 

随時対応しています。 

1.常食 2.一口大 3.粗刻み 4.刻み 5.極刻み 6.ミキサー 7.ソフト 

７形態で対応しています。 

 

② バラエティに富んだ献立 

★季節感が味わえる食材を用いて、毎月行事食を提供しています。 

（行事食の紹介は次頁にて） 

定番の和食だけでなく、洋食や中華、麺類や丼物など 

バラエティにとんだ食事を提供しています。 

 

おやつも、饅頭やケーキ等たくさんのメニューを取り揃えています。 

嚥下機能が低下した方にも喜んでもらえるように、 

プリンやゼリーなど毎日違った味を提供しています 

 

③「食べられる食事」ではなく「食べたくなる食事」を 

★安心、安全な食べやすい食事はもちろんですが、「食べたい」と思ってもらえる 

食事が楽しいと感じてもらえるよう努めています。 

プロムナードとばた食事★3つの特徴 

 

                   



 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事食メニューのご紹介 

   

9 月の敬老会 

ちらし寿司と天ぷら、 

茶わん蒸しで豪華に✨ 

ご長寿の皆さんを尊び敬う 

お祝い御膳♪ 

元日のおせち料理 

めでたい！鯛の塩焼き 

黒豆や昆布、雑煮 

たくさんの縁起物と一緒に 

新年を祝いましょう♪ 

★７月の七夕そうめん★ 

織姫と彦星が出会えますように💛 

旬の甘いスイカをデザートに♪ 

🌸春のお花見弁当🌸 

桜の花をふんだんに使った 

桜ちらしで春の訪れを♪ 

春 夏 

秋 冬 

～その他にも、節分やひな祭り、こどもの日や母の日・父の日献立など、 

たくさんの行事食を提供しています～ 



  

 

①  当施設の嘱託医は金刀比羅診療所の院長です。 

月に 2 回の回診と日中・夜間の連絡体制にて健康管理および状態変化時の 

対応を行なっています。 

 

② 看護職員は夜間不在です。体調不良や急変時は嘱託医に連絡して指示を仰ぎ 

戸畑総合病院へ搬送しています。 

 

③ 当施設では、「看取り介護」を行っています。 

ご本人やご家族が積極的な治療を希望されない場合、嘱託医と連携しながら 

看取りケアを行い、住み慣れた場所で安楽に過ごしていただいています。 

 

④ 戸畑総合病院での定期受診は当施設の職員が同行して行っていますが、 

戸畑総合病院以外の受診につきましては、ご家族様での送迎や介護タクシーを 

利用して、ご家族様に対応していただいています。 

 

※先生から病状の説明がある場合など、ご家族様が受診に同行していただく 

ケースもあります。 

 また、入院になる場合や夜間の緊急受診につきましては、 

ご家族様にご連絡を入れさせていただく場合がございます。 

 

 

 

プロムナード医療体制 

 

                   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他、認知症による周辺症状のある方や人工肛門の方も受け入れ可能です。 

但し、職員体制により、受入れ体制が変更する場合がありますのでご了承ください。 

胃瘻
い ろ う

 

吸 引
きゅういん

 

インシュリン 

注射 

受入れ可能 ○ 

受入れ人数に制限はあります。 

経鼻栄養は受入れ不可です。 

受入れ条件付き △ 

日中は看護師が対応していますが、夜間吸引が必

要な場合や頻度によっては要相談です。 

 

留置
りゅうち

 

カテーテル 

受入れ条件付き △ 

日勤帯しか看護師がいないため、注射回数の調整

をお願いする場合があります。 

 

受入れ条件付き ○ 

必要に応じて病院受診し、医師と相談して対応し

ていきます。 

 



 

 

 

 

 

 

 

入居した場合の費用例 

 

 

 

    A さんの場合 

要介護４・第 3 段階 

 

 

 

 

    B さんの場合 

 要介護４・第 2 段階 

 

介護 

サービス 

1 割～3 割 

 

各種 

加算 

食費 

居住費 

日常 

生活費 
お薬代 

月額 

月額利用料 

介護サービス費（１割・要介護４） 25,980 円 

加算                9,766 円 

食費               24,600 円 

居住費              11,700 円 

お薬代（個人差があります）   約 2000 円前後 

        合計 約 74,046 円 

月額利用料 

介護サービス費（１割・要介護４） 25,980 円 

加算                9,766 円 

食費               19,500 円 

居住費              39,300 円 

お薬代（個人差があります）   約 2000 円前後 

        合計 約 96,546 円 



 

 

 

 

    C さんの場合 

   要介護４・第 4 段階 

 

※ お薬代は個人差があります。 

※ テレビ等を使用する場合は別途 電気代がかかります。 

 

             入所して持参していただくもの 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月額利用料 

介護サービス費（１割・要介護４） 25,980 円 

加算               9,766 円 

食費               41,760 円 

居住費              60,180 円 

お薬代（個人差があります）   約 2000 円前後 

        合計 約 139,686 円 

・クッション（車椅子用、体向用）   ・靴下 

・食事用エプロン           ・カーディガンやベスト 

・歯ブラシ              ・膝かけ 

・義歯ケース             ・上履き（シューズ等） 

・洋服（春・夏用、秋・冬用）     ・下着               

・パジャマ              ・男性の方は髭剃り 

・タオル               ・上着（外出時に使用） 

・バスタオル 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      令和 2 年 1 月 1 日 

 

      編集担当者  田村 昌之 

これからも住み慣れた地域で、 

明るく楽しく暮らしていただけるように 

支援していきます。 

また、地域の皆さんから愛される施設と 

なれるよう努めてまいります。 
 


